T

Coaching & Aviron L::/M/,

pour renforcer votre cohésion 7=

Tous dans le méme bateau pour

Vous nous I’'aviez demandé, et I’'ont imaginé !
€ ? ' POURQUOI ? €7 ' POURQUI?
Horizon 180 vous invite a découvrir une Une Zquipe et son leader !

pour Zprouver votre
leadership , ajuster votre communication ,
renforcer la solidaritZ au sein du collectif pour
écrire un nouveau chapitre de votre histoire

(encadrement par 1 a 2 éducateurs et
1 bateau de sécurité)

dOZquipe!
42106 ?
Un moment unique pour dZcompresser v
ensemble en se ressoursant et en réfléchissant
aux fondements de votre Zquipe .
Un moyen sans pareil pour "on-boarder " les I Parking sur place
nouveaux, renforcer les liens du cqllectif existant, I 1h de Lyon
apprendre les uns des autres, dZvelopper vos Il 1n30 de Grenoble

capacités de coopération en haute intensité,
mieux vous conna’tre pour vous admirer un peu
plus entre vous @I

! 4 » TARIF
Faites vivre a votre équipe une

I'l 30 min de Valence

I'l' En fonction du nombre de participants ,
autour d’un but commun., assurance comprise

4 »  PROGRAMME

8h30 - 8h45 : CafZ dOaccueil au SNTT
8h45 - 10h15 : Coaching dOZquipe pour :
Il Honorer la singularitZ et son apport ~ I0Zquipe
Il DZcouvrir les forces de chacun qui seront utiles dans IOadversitZ
Il Travailler sur les valeurs de IOZquipe etdentifier comment IQenvie de les incarner vous porte

10h15 - 12h : Mise en situation - sortie en Aviron sur le Rh™ne (aviron”™ 8 en pointe )

12h - 13h30 : DZbriefing, analyse des forces et points ~ dOamZlioration de la performance de votre Zquipe

Anime par Delphine BORNE [ M‘

Executive Coach, Formatrice en Management,
Accompagnatrice du Développement Professionnel et Relationnel

.06 25796312 = delphine@horizon180.fr



